moi, lac ma quyén luc su dir s€ bi danh bai, va vinh quang
Cha s& chiéu sang mudn doi.

Xin cho an sung cia Nam Thanh nay khoi day trong
chung con, 1a Nhitng Ngudi Lir Hinh Hy Vong, niém
khao khat kho tang & trén troi. Pong thoi ciing lam lan
toa trén khap thé giéi niém vui va su binh an cua Pang
Ctru Chudce ching con. Xin ton vinh va ngoi khen Cha la
Thién Chta chiung con, Cha dang chuc tung mai mu6n
doi. Amen.
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DANG THANH GIA NAM THANH:
NHNG NGU'Ol HANH HUONG CUA HY VONG
Cat Minh

Loi Nguyén Mé Pau

Lay Chiia Giésu, Nam Thanh cha dé Nhitng Nguoi Hanh
Huong Cua Hy Vong da dugc mo ra nhu cura dai duong
Long Chua Thuong X6t tudon trao ra cho nhan loai.
Chung con cung nhau kinh nhé nhiing ching duong
thuong kho Chuta da di qua dé ctru chude nhan loai. Cam
ta tinh yéu bao la cia Chta di danh cho ching con.
Chiém ngim Chuta chiu chét dau thuong treo trén thap
gia khong 1am cho chung con that vong, dau kho, nhung
dé chiing con biét rang: ai mudn theo Chua thi phai tir bo
chinh minh vac thap gid ma theo. Qua thap gia cua dau
kho6 va nudc mat s& dan ching con téi vinh quang dugc
phuc sinh vé1 Chua.



Xin Chua ban on gitip sttc cho chiing con, dé chung con
sam héi an nin nhitng t0i dd pham mat long Chaa, va
trung thanh vac thap gia theo Chua cho dén cudi cudc
doi. Amen.

Chiing Thir I: Chia Giésu Bi Két An Tir Hinh

Loi Chiia: Ong Philaté néi véi nguoi Do Thdi: “Pay la
vua cdc nguoil” Ho lién la 1om: “Pem dil Dem né di!
Pong dinh né vao thap gia!” Ong Philaté néi véi ho:
“Chang 1€ ta lai déng dinh vua cdc nguoi sao?” Cdc
thwong té ddp: “Ching t6i khéng ¢é vua ndo cd, ngodi
Xéda”. Bdy gio 6ng Philaté trao Pirc Giésu cho ho déng
dinh vao thap gia. (Ga 19, 14-16).

Suy Niém: Chua Giésu da vang phuc thanh y Chua Cha
xudng tran gian dé ctru nhan loai ra khoi tbi tim va quyén
luc ciia ma quy. Dé hy 18 dep long Chiia Cha, Chtia Giésu
vang phuc chap nhan udng chén ding. Ngai bi si nhuc, bi
két an cach bat cong boi cac kinh su va thugng té Do-

thai. Chia Giésu von di la Thién Chiia ma khéng nghi

phai nhat quyét duy tri dia vi ngang hang véi Thién Chia
da chap nhdn hiy minh ra khong. Ngai bi liét vao sd cac
t01 nhan, va bang long chiu chét dé ctru nhan loai khoi
chét doi doi; thé nhung, Ngai chang dugc con ngudi don
nhan nhu mot Déng thién sai ma con bi khai trir ra khoi
thé gian.

La nhimg nguoi hanh huwong cta hy vong trén dudng vé

qué troi, muyc ti€u cua ching ta la s€ budc qua cira thanh

cudi cung dé vao thién dang. Trén 19 trinh theo Chua noi

tran gian ndy, chung ta s& khong tranh khoi nhitng 10i bi

két an, ché gidu ctia ngudi doi, vi thé gidi hom nay dang
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nghia 13 s& budc qua ctra tir dé vao cdi trudng sinh, gip
Thién Chua dich thyc. Viéc gi dén ciing s& dén, d6 1 ngay
Chutia goi chung ta ra khoéi coi tam doi nay nhu 6ng chu
goi cac cac day td dén va thanh toan sb sach v6i ho. Nén
bac ma Chua trao cho chiing ta theo kha ning ciia moi
ngudi dd 1am gi dé sinh 10i cho Chtia? Nén bac cta thoi
gian, sirc khoe, tién bac, tai nang, co hoi, dia vivv...da
dugc sir dung lam sinh loi nhu thé nao, hay van con goi
cubn chon dau trong md chua dugc phuc sinh.

Cau nguyén: Lay Chaa Giésu, khon cho chung con néu
chung con khong rao giang va séng Tin Mimg. Xin cho
ching con la nhitng nguodi quan 1y trung thanh cac an hu¢
ctia Chua biét dem nhitng nén bac Chua trao 1am sinh 1oi
ra nhitng nén bac khéc, biét dem hat gidng Tin Mimng gieo
vao dat tot dé sinh hoa két qua va tdi mua gat c6 hat duoc
mot tram, co hat sau muoi, c6 hat ba muoi ma dang cho
Chta. Amen.

Loi Nguyén Két Thiic

KINH NAM THANH 2025

Lay Cha trén tro1, Xin cho on dtc tin ma Cha ban tang
ching con trong Chua Giésu Kitd, Con Cha va Anh cua
chung con, cing ngon ltra dtrc 4i dugc thap 1én trong tim
hén ching con béi Chua Thanh Than, khoi day trong
chtng con niém hy vong hong phuc hudng vé Nudc Cha
tri dén.

Xin an sung Cha bién doi chung con thanh nhirng nguoi
miét mal vun trong hat giéng Tin Mung. Udc gi nhung
hat gidng 4y bién ddi tir bén trong nhan loai va toan thé
vil try nay, trong khi viing long mong doi troi méi dat
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trai tim, co1 bo moi xiéng xich cta cua thu han cay dang,
cong bd on xin tha thu, [am hoa va binh an. Amen.

Chang Thir XTV: Tang Xac Chua Giésu Trong Mo Pa
Loi Chua: Chiéu dén, ¢é mét nguoi giau cé téi. Ong nay
la nguwoi thanh A-ri-ma-thé, tén la Gié-xép, va ciing la
moén dé Pirc Gié-su. Ong dén gdp ong Phi-la-té dé xin thi
hai Pirc Gié-su. Khi dd nhdn thi hai, éng Gié-xép ldy tam
vdi gai sach ma liém, va dat vao ngoi mo moi, da duc san
trong nui da, danh cho ong. (Mt 27,57-60).

Suy Niém: Chua Giésu sinh ra trong hang bo lira va chét
dugc mai tang trong ng01 m¢ khong phai cua Ngai ding
nhu 101 Chtia d3 noi: “Con chon cé hang, chim troi co 16,

Con Nguwoi khéng c6 ché twa dau”. That khong thé tin
ndi mot Thién Chua t6i cao khiém ha dén nSi chét chén
trong ngdi “md muon tam” ctia ong Gid-xép. Ngay nay,
Chua cling dang hién dién trong “Nha Tam” bang gb da
mong chd dugc ngy vao trong tdm hon sdng dong cua
chung ta. Than x4c chiing ta 14 dén thd cia Chiia Thanh
Than, Ngai 14 Thién Chta Emanuel khong mudn chi &
mai “trén ban thd” ma mudn & trong tdm hon ching ta
va:

“Gio da dén va chinh lic nay ddy gio nhitng nguoi tho
phurong dich thiee sé tho phwong Chita Cha trong Than
Khi va sw thdt, vi Chiia Cha tim kiém nhitng ai tho
phwong Nguwoi nhuw thé Thién Chiia la Than Khi va nhitng
ké tho phwong Ngwoi phdi tho phirong trong than khi vé
swthdt” (Ga 4:23-24)

La nhitng ngudi hanh huong ciia hy vong trén dudng vé
qué troi, td1 mot ngay nao doé chung ta s€ di toi cung dich,
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xa dan tin vao Thién Chua. Vi danh Thién Chaa, c6 nguoi
bi d6i xtr thiéu cong bang, bi nguoc dii, bi bat b, giam
cam. Hay gitr virng niém tin vao Thién Chua, vi khi xua
Chua Giésu da nhin nhil cac tong dd va cling néi voi
chung ta rang:

"Khi nguoi ta nop anh em, thi anh em dung lo phai noi
lam sao hay phai noi gi, vi trong gio do, Thién Chua sé
cho anh em biét phdi néi gi: thdt vdy, khéng phdi chinh
anh em néi, ma la Than Khi ciia Chiia Cha anh em néi
trong anh em... Vi danh Thdy, anh em sé bi moi nguoi
thit ghét. Nhueng ké nao bén chi dén ciing, ké dy sé duwoc
cuu thoat". (Mt10:19-22)

Cau nguyén: Lay Chua Giésu! Cam ta Chua vi yéu
thuong nhan loai, Chua da chap nhan bi két 4n tir hinh
mdt cach bat cong dé chudc toi cho chiang con. Xin cho
chting con thay vi két an, d6 18i cho nhau mdi khi c6 tranh
chap, bat hoa, chung con biét khuyén nha, an Gi nhau.
Xin cho chung con khiém nhudng di dé ¢ thé thay duoc
cai da trong mat minh thay vi chi nhin thay cai rac noi
mat nguoi anh chi em ching con. Amen.

Chang Thi II: Chua Giésu Vac Thap Gia ,
Loi Chia: “Chinh Nguoi vac lay thap gia di ra, dén noi
goi la Cai So, tieng Hip-ri la Gon-go-tha.” (Ga 19,17).

Suy Niém: Thap gia la sy 6 nhuc dbi v6i nguoi Do Thai

va la su dién ro 601 vo1 ngudi ngoai gido ma cac kinh su

va Pharisiéu muén danh cho Chua. Quan dit mic 4o

choang d6 cho Chua, d6i vong gai 1én dau Ngai. Chiing

chui rua, danh dap va trao cay thap gia cho Ngai. Chaa

Giésu don nhan thap gia, vac trén vai toi 18i clia toan thé
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nhan loai va budc di. Toi 16i dd 1am cho con nguoi mét
hy vong duoc on clu rdi, mat dugc thira huong gia
nghiép nudc troi. Chia Giésu da dung thép gia lam cay
cau hy vong ni dat voi troi; dé qua do, con ngudi cé thé
dén v6i Thién Chua. Qua Chta Giésu, Thién Chua da
thiét 1ap mot giao udc mai véi con nguoi, dé nhiing ai tin
vao Con Thién Chua s€ khong phai chet ma dugc séng
mudn doi. Chaa Giésu xudng thé 1a niém hy vong cho
con nguo1 vi:

“Téi 16i ciia chiing ta, chinh Nguwoi dia mang vao than thé

ma dua lén cdy thap gid, dé mgt khi da chét doi voi 19,
ching ta song cugc doi cong chinh. Vi Nguoi phai mang
nhitng vét thuwong ma anh em da dwoc chita lanh”. (1 Pr
2,24).

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng veé
qué troi, Chtia moi goi chung ta: Ai mudn theo Chiia hay
tir b6 minh vdc thdp gid ma theo. Nhu hinh logo biéu
tuong cua Nam Thanh 2025, nhiing ngudi hanh huong
dang bam léy nhau va vin chat vao “neo Thanh Gia”, bén
dudi 1a song gié nodi 1én, chung ta cling nwong tya vao
nhau, nang d& nhau dé vuot qua nhitng séng gié cua cudc
doi. Co nhitng con séng qué to 16n cta dau khd, bénh tat,
that bai, mat mat, nghién ngap, ly di... tuong chung nhu
con thuyén cua ta s& bi dim chim xubng vuc sau, hay
kién virng 1ong tin vao Chta. Chtia ¢6 quyén ning trén
song gid va tat ca moi su, vi Chua néi: “Cir yén tdm,
chinh Thay day, dimng so!*

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, ching con cam ta Chua
da om lay t61 161 nho nhép ciia ching con ma nhan chim
trong bién dai duong long thuong x6t ciia Chua. Xin cho
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trén hét cac Vua, Chua trén hét cac Chta. Va khi dugc
girong cao lén khoi mat dat, Chta Giésu sé& kéo moi
nguoi 1én voi Chia. Cling trén Thanh Gia ay, Chua Giésu
da khai mo hai Ctra Thanh: birc man truéng trong dén tho
bi xé ra 1am hai tir trén xudng dudi dé qua Chiia Giésu la
vi Tu Té tdi cao moi nguoi co thé tién vao cung thanh tho
phuong Thién Chua; va Trai Tim Chua Giésu bi ludi
dong dam thau khai mé cung long Pai Duong Long
Thuong X6t ciia Chia dé moi nguoi ¢ thé 1anh nhan an
hu¢ thuong x6t cia Chua.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng veé
qué troi, chung ta cung c6 mot tdm nguyén nhu thanh
Phaold rang: t6i khéng muon biét dén chuyén gi khdc
ngoai Durc Giésu Kito, ma la Pirc Giésu Kito chiu dong
dinh vao thdp gia.” (I1Cr 2,2). Chia Giésu chiu dong
dinh 1a ddi tuong, 13 muc tiéu, 1a Thién Chua duy nhét
ma chung ta bai phuc va ton tho. Trong Nam Thanh hong
an nay, hay thdo g& moi rao can, moi buc tudong vo hinh
dang can tro ching ta dén v6i Chaa va dén véi anh em,
vi Thién Chtia mudn 1ong nhan tir, tha thi hon 14 cua 18&:
“Néu khi anh sap ddng Ié vt triede ban tho, ma swc nhé
c6 nguoi anh em dang c¢é chuyén bat binh véi anh, thi
hay dé cia 1é lai d6 trude ban the, di lam hoa véi nguoi
anh em dy da, roi tré lai dang 16 vdt ciia minh”. (Mt5:23-
24)

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, xin Thanh Than Chua
ngu trén con, sai con rao giang tin mung va hy vong cho
moi ngudi. Thao g& moi dinh nhon, ludi dong da dong
vao chan tay nhau. Chita lanh nhiing thuong tich trong
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& trong tay Chuia, dau kho su chét khong 1am ta that vong
vi:

“Néu hat lia mi roi xuong ddt ma khong thoi di, thi né
chi tro troi mot minh; nhung néu né théi di, thi né sinh
nhiéu bong hat. Ai yéu sy séng minh thi sé mdt, va ai ghét
sw song minh & doi nay, thi sé giit dwege né cho sy song
doi doi”.

Ciu nguyén: Lay Chua Giésu, trong gio phut hap hi
Chua da cam nghiém ndi c6 don tot ciing khién Chua da
kéu lén cung Chua Cha: Lay Cha, sao Ngai bo roi
con? Xin Chua nh¢ to1 con va ¢ voi con trong gio phut
cudi ciing cta cudc doi, boi vi d6 14 tran chién cudi ciing
gitra thién va 4c trong cudc doi cua con. Amen.

Chang Thi XIII: Thiao Xac Chaa Giésu Khéi Thanh
Gia

Loi Chuaa: Khi dén gan Pire Giésu va thdy Nguwoi da
chét, ho khéng danh gidp ong chin Nguwoi. Nhwng mét
ngueoi linh ldy gido dam canh swon Nguoi. Tire thi, mdu
cung nudc chay ra. Sau do, ong Gio-xép, nguoi
Arimathé, xin ong Philaté cho phép ha thi hai Duc Giésu
xuong. Ong Gi6-xép nay la mot mén dé theo Pirc Giésu,
nhung cach kin dao, vi so ngwoi Do Thdi. Ong Philaté
chdp thudn. (Gioan 19: 33-34 & 38a)

Suy Niém: Chta Giésu chét treo dau thuong trén thanh

gia chu toan thanh ¥ Chua Cha va ciing hoan tat ban kich

cta cac nha dao dién Kinh su va Pharisiéu, ho tuéng nhu

thé mot Giésu d vinh vién chim vao 10ng dat, khong con

ai nhic t6i tén Giésu nita. Nao ngd dau lac Chua Giésu

bi treo trén thanh gia 1a luc Ngai dugc ton vinh 1a Vua
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ching con dimg chat thém thap gia 1én vai nguoi khac,
ma thay vao do biét cam thong, chia sé, nang do nhirng
ganh nang thap gia cho nhau. Amen.

Chiing Thi III: Chiia Giésu Ngi Xudng Pt Lan Thir
Nhat

Loi Chia: “Chila Giésu ngang dau 1én va bdo ho: “Ai
trong cdc éng sach t6i, thi cir viéc ldy dd ma ném trude
di.” Roi Nguwoi lai cii xudng viét trén dat. Nghe vy, ho
bo di hét, ké trudc nguoi sau, bdt dau tir nhitng nguwoi [om
tuéi. Chi con lai mot minh Pirc Gié-su, va nguoi phu nir
thi dimg ¢ giita. Nguwoi ngdng 1én va néi: “Nay chi, ho
ddu cd r6i? Khéng ai lén dan chi sao? ” Ngwoi dan ba ddp:
“Thwa ong, khong co ai ca.” Puc Gié-su noi: “Toi ciing
vay, téi khéng lén an chi dau! Théi chi cir vé di, va tir nay
dung pham toi nita! “ (Ga 8:7-11)

Suy Niém: Cac kinh su va nguoi Phariséu dic chi va
thich tha voi cai bay cua ho khi rinh bat duoc qua tang
nguoi phu nit pham t6i ngoai tinh. Nguoi phu nir chi 1a
nhan vat phy, Chua Giésu moi la nhan vat chinh trong
kich ban tham d6c ma ho nhim t6i. Trude mat ho, ca hai
déu dang phai ném da. Ho dem 1& luat ra hoi dé gai bay
Chua, nhung Chua Giésu khong tra 161 ma cai xudng lay
ngon tay viét trén dat. Chia da viét gi? Co thé 1a mot ban
xét minh cho ho hay tén mot dong pham trong nhém cua
ho? Vi ho ctr hé1 nén Chua néi véi ho: Ai trong cac ong
sach toi, thi cir viéc ld'y da ma ném truoc di. Khong mot
ai trong ho can dam cam d4 ném ngudi phy nit vi ho cling
toi 10i xau xa khong kém. Xa hoi hom nay loan tin rat
nhanh qua mang xi hoi. Nhitng tin xdu dugc loan tai rat
nhanh dé cau nhiéu ngudi vao xem. V6 hinh chung, ho 1a
5



nhirng kinh su va Pharisi€u tao ra mot toa an trén mang
dé nguo1i ta xim vao ném da nan nhan qua nhirng 161 phé
binh, chi trich tiéu cuc.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng vé
qué troi khong phai lac ndo con duodng ta di ciing bang
phang ém xudi. S& c¢6 nhitng khic quanh co, gap ghénh
soi d4, khién ching ta vap ngi. Thién ha c6 ké s& ché
cudi, nhao bang va tham chi bi ném da qua cai vap nga
ctia ta. Chua Giésu khong ua theo dam dong ma két an,
nhung nang do, bénh vuc ta dé ta co co hoi ding day.
Ngai d3 néi voi Phaold nhu dé an ui chung ta khi vap nga
rang:

"On ciia Thay da dii cho anh, vi sicc manh ciia Thay dwoc
biéu 19 tron ven trong sy yéu duoi.” Thé nén toi rdt vui
mirng va tw hdo vi nhitng yéu dudi ciia t6i, dé sirc manh
ciia Dirc Ki-té6 & mdi trong téi. Vi vdy, toi cam thay vui
swong khi minh yéu duoi, khi bi si nhuc, hoan nan, bat
b6, ngdt nghéo vi Pirc Ki-té. Vi khi t6i yéu, chinh la hic
toi manh. (2 Cor 12,9-10).

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, Chua khong két an nguoi
phu nit bi bat qua tang pham ti ngoai tinh thi 1& nao
chung con ciing la mot to1 nhan lai bude t01, két an, noi
xau nguoi khac. Xin cho chiung con khiém nhuong nhan
ra yéu dudi cia minh dé khong bao gid ném da nguoi
nguoi khac khi xét doan, 1én an nhirng 16i 1am cua anh
em minh. Amen.

Chang Thiwr I'V: Pirc Me Gap Chia Giésu Vac Thanh
Gia

do, c6 mot binh day gidm. Ngwoi ta ldy miéng bot blen
c6 tham day giam, budc vao mét nhanh hwong thao, roi
dua lén miéng Nguoi. Nhdp xong, Pirc Giésu noi: “Thé
la dd hoan tat!” Réi Nguwoi guc ddau xuong va trao Than
Khi. (Ga 19,28-30).

(Moi nguoi quy)

Suy Niém: Con khét cudi cung cua Chua Giésu dugc
quan dir thi an bang viéc cho Chua udng glam chua.
Miéng ludi Chia kho khan vi thiéu nudc va mat mau nén
khi vira ném gidm chua, vi chua cang thém chua chét kho
chiju khong thé ta. Nhung cai chua chat ctia nhitng con
nguoi long chai da d& mdéi thyc sy lam Chaa dau x6t
trong ndi khat. Chia nho lai budi trua hé di duong mét
moi, Ngai ngdi bén bo giéng va gip nguoi phy nir Samari
dén 1ay nude. Chuaa xin chi nudc uong, dé gitp chi mo
1ong ra cho mot dong nude hang sdng noi Chua tudn chay
vao chi. Chi s€ khong con phai khat nira, vi da qua nam
doi chong ro6i ma chi van khat tinh yéu dich thuc, vi chi
di muiic nudc & cai giéng bén ngoai cho mot con khat tinh
yéu ¢ bén trong. Chiia Giésu chinh 1a sudi nudc ma chi
can t6i dé kin muc.

Chua Giésu ¢ trén thanh gia dau don nhin xudng quan
linh dang khat mau. Ho da d6 mau nhiéu ngudi nhung
van chua thoa con khat. Chi c6 subi nude tudn trao tir trai
tim Chua Giésu trén thanh gid, ma ho sé dam thau sé cho
ho dong nudc trudng sinh mudn doi.

La nhiing nguoi hanh huong cua hy vong trén duong vé
qué troi, dau biét rang mang than phan cua klep tro bui
va con nguoi s& tré vé vai tro bui, nhung su chét khong
lam chiing ta chun budc hay s¢ hai, vi linh hon chiing ta
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nhung Chua khong ldy o4n bao thi, chang vui khi ké ac
phai chét. Chua im lang lam Chién té 18 dep long Chua
Cha dting nhu 16i kinh thanh viét:

“Bi nguwoc dai, nguoi cam chiu nhuc, chcfng mo miéng
kéu ca; nhw chién bi dem di lam thit, nhu crru cam nin khi
bi xén 16ng, nguoi chang hé mé miéng kéu ca.”

La nhiing nguoi hanh huong cua hy vong trén duong vé
qué troi, chung ta ciing it nhiéu 1an d3 trai qua nhitng kinh
nghiém bi dong dinh cua sy ghen ghét, han thu, néi XAu,
1én 4n... Trai tim va tAm hon ta d6i luc van cam thay nhirc
nhéi, dau d6n vi nhitng 16 dinh 4y. Trong Nam Thanh nay,
hay mang nhiing vét thuong noi tAm ay dat dudi thanh
gia Chua Giésu dé dugc chira lanh vi:

“Téi 16i ctia chiing ta, chinh Ngwoi dd mang vao than thé
ma diwa 1én cdy thap gid, dé mot khi dd chét doi voi téi,
chiing ta song cudc doi cong chinh. Vi Nguoi phdi mang
nhitng vét thirong ma anh em dd dwoc chita lanh”. (1 Pr
2,24).

Ciau nguyén: Lay Chua Gié-su la Chién Thién Chua,
Bang x06a toi tran gian. Nhu chién bi dem di lam thit lam
hy té dang 1én Chtia Cha; Chua d3 ganh vac mudn van toi
16i cua loai ngudi mang 1én thap gia véi Chiia. Chua da
tré thanh Chién 18 Vuot Qua vi tdi chung con. Chiing con
dang 1061 cam ta Chua, va xin cho ching con chiu dung
duoc ndi dau mdi khi bi nguoi doi dong dinh vi yéu mén
Chua. Amen.

Ching Thir XII: Chaa Giésu Chét Trén Thanh Gia

Loi Chua: Puc Giésu biét la moi sw da hoan tat. Va dé

ung nghiém loi Kinh Thanh, Nguoi noi: “Toi khat!” O
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Loi Chaa: “Puing gan thap gia Durc Giésu, co than mau
Nguoi, chi cua ba than mdu, ba Maria vo ong Colopat,
cung voi ba Maria Macdala. Khi thdy than mau va mén
dé minh thwong mén dirng bén canh, Pirc Giésu néi voi
than mau rang: "Thiea Ba, ddy la con ciia Ba". Roi Ngueoi
néi véi mén dé: "Pdy la Me ciia anh". Ké tir gio d6, nguoi
mén dé riede Ba vé nha minh. (Gioan 19: 25-27)

Suy Niém: La mot thiéu nit tudi thanh xuan tran day uéc
mo tuoi sang nhung Me Maria da trai qua nhiéu chiang
duong thap gid dau thuong trong do1 minh. Tt viéc thanh
Giuse dinh tdm ro1 bo Me trong lic mang thai, vi khong
hiéu duoc viéc Me chiu thai Con Thién Chua la do boi
phép Chtia Thanh Than, dén luc sap sinh con khéng tim
duoc quan tro dé nghi qua dém, roi viéc ha sinh Chua
Giésu trong hang bo lira noi canh ddng hoang Vang Tu
viéc Me dem hai nhi tron sang A1 Cap khoi nanh vubt clia
Hé-ro-dé dén viéc lac mat Chua trén duong 1én
Giérusalem. Tu vi¢gc Me gap Chua trén duong vac thap
gia dén luc Mg dimg dudi chan thap gia gidy phut Chua
tat hoi thd cudi cung. Tat ca 1 dé tmg nghiém 101 tién tri

qua miéng Siméon rang: "mét luéi gwom sé dam thdu
tam hon Ba". (Lc 2,35).

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng vé
qué troi, cudc doi cia modi ngudi ching ta ciing khong
tranh khoi khé khin, gian kho. Mdi ngudi mdi dau kho
va hoan canh khac nhau. C6 nhiing dau kho qua dau kho,
va that vong qua to 16n khién chiing ta ty hoi: néu Thién
Chua c6 that thi Ngai dang ¢ dau trong dau kho ctia con?
Thién Chtia nhu nguoi me hién gidi bay tinh thuong, an
Ui chung ta qua 10i tién tri Isaia rang:
7



"Co phu nir nao quén duoc dira con tho cua minh, hay
chang thiwong diva con minh da mang ning dé dau? Cho
di né ¢6 quén di niva, thi Ta, Ta ciing chang quén nguoi
bao gio. Hay xem, Ta dd ghi khdc nguoi trong long ban
tay Ta, thanh luy nguwoi, Ta luén thdy trude mat”. (Is
49:15-16).

Cau nguyén: Lay Chta Giésu, Ngai yéu thuong chiing
con hon cd ngudi Me sinh ra ching con. Cam ta Chua da
chang bo roi chung con trong dau kho trén duong doi
nhung ludn 6 bén canh nang dd. Xin cho ching con biét
dem n1em hy vong t6i nhiing ai dang sau kho qua viéc
dén viéng tham, an i, gitp d& va cau nguyén ho. Amen.

Ching Tht V: Ong Simon Vic P& Thip Gia Cho
Chua

Loi Chaa: “Khi diéu Pirc Gié-su di, ho bdt mét nguoi tir
mién qué 1én, tén la Si-mén, goc Ky-ré-né, dat thdp gid
lén vai cho ong vac theo sau Duc Gié-su” (Lc23:26).

Suy Niém: Chta Giésu bj cic mon dé than tin bo trén
noi vudn cdy dau, va ho cling bo Chia trén duong thuong
kho. Chua c6 don nghiét nga bude di khong ai dong long
an ui, nang do, con dam quan linh thi hung dit, ra suc
hanh ha Chtia nhu su tir quat nga, hanh ha con mdi. Théy
Chua kiét strc khong thé 1én toi dinh doi Canvé, va nhu
thé s& lam hong ké hoach tan 4c cta chung, quan dit bat
ong Simon, mot ngudi tur mién qué di 1én, tinh co c6 mat
khong dung noi dung lic vac d& thap gia cho Chiia. Ong
Simon 1a ngudi vo can khong c6 1ién hé gi véi Chua
Giésu c6 du 1y do chinh dang tir chdi va tiép tuc cudc

duwoc. Thanh Phaol6 da tir bo moi quyén luc, danh vong
ciia thé gian ma theo Cha. Thanh nhin nhén ra rang
khong co gi c¢6 thé sanh dugc vi mdi loi 16n lao 1 c6
Chua, ngai noi:

“Téi coi tat ca moi sw la thiét thoi, so v&i méi loi tuyét
voi, la dwoc biét Pirc Kité Giésu, Chia cia téi... Vi
Ngueoi téi danh mdt hét, va toi coi tat cd nhu réc, dé dwoc
Purc Kité va dwoc két hop véi Nguweoi. (Pl 3,7-9)

Cau nguyén: Lay Chta Giésu, chiing con dit hy vong va
tin twong noi Ngai. Néu chung con dit hy vong vao Chua
chi vi do1 nay ma thoi, thi chiing con 1a nhitng ké dang
thuong hai hon hét moi nguoi. Néu ching con ra cong
sttc x4y dyng mot thién dang ¢ trin gian nay thi ching
con 14 nhirng ké dau tu ngu dai nhat, vi cudc doi nay chi
la phu van ma tho6i. Amen.

Chang Thi XI: Chua Giésu Chiu Péong DPinh Vao
Thanh Gia

Loi Chua: “Lic ching dong dinh Nguwoi la gio thir ba.
Badn dn xir t9i Nguwoi viét rang: “Vua nguoi Do Thdi”.

Bén canh Nguoi, chung con dong dinh hai tén cuop, mot
dwra bén phai, mot dira bén trdi.” (Mc 15,25-26).

Suy Niém: Quén dit nghién ring gio cao nhitng chiéc
btia dong nhitng dinh vao chan tay Chta Giésu. Tiéng kéu
chét chua cta bua va dinh sat cham vao nhau lam ngudi
con thu han cua ho, Bao nhiéu ghen ghét, tuc tdi trong
16ng ho mang ra dong dinh né vao chan tay Chua Giésu.
Chua Gi€su gong minh don nhén nhiing dau don tot cung
khi dinh dong xuyén qua thd thit va gan cot. Véi quyén
phép vo cling, Chuia co thé ra tay bat ho phai tra gia dat,

17



phai v6i pham nhén, nhung la v6i nhimg quyen luc than
thiéng, v&i nhitng bac thong tri thé gidi toi tim nay, voi
nhing than linh quai ac chdn troi cao, va chi trong sirc
manh cta Chua, ching con méi chién thang. Amen.

Chiing Thir X: Quan Dir Lot Ao Chua Giésu

Loi Chua: "Dong dinh Dirc Giésu vao thap gid xong,

linh trang lay do xong ciia Ngwoi chia lam bon phan; ho

ldy ca chiéc Go dai nita. Nhung chzec do dai nay khong

c6 dwong khdu, dét lién tir trén xuong dudi. Vay ho néi

vé’i nhau: “Pirng xé do ra, cir bdt tham xem ai dwoc thi
ay”. (Ga 19, 23-24).

Suy Niém: Quén dit 16t 40 Chua Giésu dé phoi bay trudc
mét thién ha mot Thién Chua tran trui nghéo nan nhét. S
hiru téi thiéu ctia mot con ngudi 14 chiée 4o che than ciing
bi quan dir bat thim chia nhau. Khong phai chiéc 40 co
gia tri vé vat chat nhung 1a dé thoa man tha vui cta ho.
Ho say sua, cudi ngao nghé trén ndi dau trin trudng cia
Chua Giésu. Ngay xua, khi hai 6ng ba nguyén t6 Adam
va Eva pham t0i da x4u héd vi théy minh tran truéng,
Thién Chua dong long thuong di 1am chiéc 4o da cho ho
che than, nhung hom nay con nguoi trd on lai cho Thién
Chua bang cach 16t chiéc 4o che than cudi cing cua
Chua.

La nhimg nguoi hanh huwong cta hy vong trén dudng vé

qué troi, chung ta can 16t bo nhitng tham san si 1am can

tré bude di theo Chua. Khdng ai c6 thé lam téi hai chi,

vi hodc sé ghét chii nay ma yéu chii kia, hodc sé gdn bé

Vi chii nay ma khinh dé chii no. Con nguoi khéng thé

vica lam t6i Thién Chia, vira lam t6i tién cua
16

hanh trinh ctia minh, nhung dong 1ong tric an, ong da ké
vai vac do thap gid cho Chua.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng vé
qué troi, ai ciing ¢6 luc gap kho khin dén kiét stc vi thap
gia qua nang dé trén doi vai; hodc vi bénh tat, that bai,
mat mat qua dau dén khién ching ta mudn budng xudi
b6 cudc. Hay cho nhau bd vai hy vong, hiy nhé rang
Chua ludn doéng hanh va cam théng véi chung ta trong
lac dau kho. Ngai moi goi ching ta dat hy vong noi
Ngai:

“Hay dén véi Ta tdt cd, héi nhitng ai khé nhoc va gdnh
nang, Ta sé ndng dé bé sirc cho cdc ngwoi. Hiy mang ldy
dch ciia Ta va hay hoc cing Ta, vi Ta diju hién va khiém
nhwong trong long, va tdm hon cdc nguoi sé gdp dwoc
binh an. Vi ach cua Ta thi ém di va ganh cua Ta thi nhe
nhang”. (Mt 11,28-30)

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, thé gi¢i quanh ching con
c6 nhiéu nguoi dang kiét sttc vac thap gia cua su doi
ngheo, chét choc, bénh tat, dau khd, tudi gia... Xin cho
chting con ¢4 trai tim, bd vai ctia Simon sin long vac 4o
thap gia cho ho, dé ho c6 dugce niém hy vong vuot qua
nhiing ngay den t6i ma budc ra anh sang ciia Chua.
Amen.

Chang Thw VI: Ba Veronica Trao Khian Lau Mat
Chua Giésu

Loi Chiia: Chiia Giésu ké cau chuyén: "Mot nguoi di tie
Giérusalem xuong Giérico, va roi vao tay bon cudp;
chiing béc 19t nguoi ay, ddanh nhir tie r6i bo di, dé ngueoi
dy nika song mira chét. Tinh co mét tw té cing di qua
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dwong do, trong thdy nan nhan, éng lién di qua. Ciing
vay, mét tro' té khi di dén do, tréng thdy nan nhan, cing
di qua. Nhung mot nguoi xu Samaria di duong dén gan
nguoi ay, trong thdy va dong long thuwong. Nguoi do lai
gdn, bang bé nhitng vét thirong, xurc dau va rieou, roi do
nan nhan lén lira cua minh, dva vé quan tro san séc. Hom
sau, lay ra hai quan tién, 6ng trao cho ong chu quan ma
bao rang: "Ong hdy san séc nguoi dy, va ngodi ra con
ton phi hon bao nhiéu, khi tré vé t6i sé tra lai ong". "Theo
ong nghi, ai trong ba nguoi do la anh em cua nguoi bi
roi vao tay bon cudp?" Nguoi thong ludt tra loi: "Keé da
16 long thuwong x6t véi ngueoi dy". Va Chita Giésu bdo
ong: "Ong ciing hay di va lam nhuw vay".

Suy Niém: Chta Giésu ké cdu chuyén trén dé rdi cau
chuyén tuong tu cling xdy ra cho chinh minh. Chua Giésu
trén duong 1én nai So nam trong tay bon quéan dir khat
mau. Chung 16t 40 danh Chua nhtr tir dén dé sdng do chét
chang x6t thuong. Cac mon dé than tin so sét bo trén,
nhiéu nguoi qua dudng tranh sang mot bén ma di qua kéo
bi va lay. Tinh cd ba Veronica di duong trong thiy Chua
minh dé‘ly thuong tich mau me, va khudén mat bam dap
nhé nhai md hoi mau. Ba dong 1ong thuong tién lai gan
nhung chiang c6 gi ngoai chiéc khin tay yéu thich. Ba
khong ngan ngai 1ay khin ra trao cho Chua Giésu. Chiia
Giésu nhin ba au yém roi cAm khan lau mat va trao lai
cho ba. Chiéc khan 4y in dung mao cta Chua Giésu nhu
in vao tm hon ba.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng veé

qué troi, chung ta cling s€ bat gap nhiéu khuén mat buon

kho, dau thuong, chan nan, that vong... ciia chién tranh,
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Suy Niém: D3 gan t6i dinh ddi Canvé, Chua Giésu ngi
Xuéng dét 1an thr ba vi strc can kiét, hoi tho yéu dan do
mét nhiéu nudc va mau, va boi strc ning ctia cay thap gia.
Vao lac nay, Chia Giésu dang & nhitng gidy phuat yéu
dudi nhat trong ban tinh con ngudi, nhung tinh yéu cua
Chua danh cho nhan loai 16n lao hon su chét 1a dong luc
gitip Ngai guong day va tiép tuc budc di dé hoan tat thanh
y Chtia Cha.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng vé
qué troi biét bao kho khin va cam dd ludn & trude mat,
vi ngdy nao c6 ndi khd cia ngay ay. C6 ngudi ngi quy
khong chi mot 1an ma nhiéu lan. Thanh Phérd da timg thé
song chét voi Thay nhimg roi mot gidy phut yéu dudi da
chdi Chta, khong phai 1 1an ma 3 1an. Khi bat gip cai
nhin day thuong x6t ciia Chtia Giésu, Phérd da ra ngoai
khoc 16¢ tham thiét. Qua Thanh Phaold, Chta néi voi
ching ta hay cdy dua vao sttc manh cua Chua khi gap thi
thach:

“Nguoi qud quyét véi téi: "On cia Thay da di cho anh,
vi suc manh cua T hay dwoc biéu 1 tron ven trong su yeu
duoi." Thé nén téi rat vui mimg va tw hdo vi nhitng yéu
dudi cua téi, dé sirc manh cia Pirc Ki-té ¢ mdi trong téi.
Vi vdy, téi cam thdy vui swéng khi minh yéu dudi, khi bi
si nhuc, hoan nan, bdt bo, ngat ngheo vi Puc Ki-to. Vi
khi téiyéu, chinh la luc toi manh”. 2 Cor 12,9-10

Cau nguyén: Lay Chta Giésu, xin cho chung con biét

tim sttc manh trong Chua va trong uy luc toan niang cua

Nguoi, giup ching con lué6n mang toan bd binh giap vii

khi ctia Thién Chua, dé co thé dung viing trudc nhitng

muu chude ciia ma quy. Vi chung con chién déu khong
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gian thu tinh yéu. Trong lic gian truan thur thach la lac
Chitia bong dm ta trén canh tay cua Ngai, nén ta chi thay
mot diu chan duy nhét trén cat va du chan 4y 1a coa
Chua. Thién Chta yéu thuong ta nhu ngudi me an ui dua
con tho:

“Nay Ta tuén dé xuong Thanh P6 on thdi binh tia dong
song cd, va Ta khién ciia cdi chw dan chay vé tran lan
nhie thic vé bo. Cdc nguoi sé dwoc nudi bang sita me,
dwoc bong am bén héng, nang niu trén dau goi. Nhw me
hién an i con tho, Ta sé an vi cdc ngwoi nhie vay”. (Is
66:12-13)

Cau nguyén: Lay Chua Giésu, du dang phai vac thanh
gia nang né va chiu bao nhiéu dau khd, nhoc nhan, nhung
Chua van dang lai an ui nhitng nguoi phu nit Giérusalem
rang hay khoc thuong minh va khoc thuong con chau cia
ho. Xin cho chiing con biét dem 10i an ui 14n nhau, dé
trong con gian nan thir thach. Chung con khong c6 don
vi bén chung con dang c6 Chua, c6 anh em dong hanh.
Amen.

Ching Thir IX: Chiia Giésu Nga Xudng Pt Lan Thir
Ba

Loi Chua: Pirc Gié-su néi véi cdc mon dé: "Dém nay tdt
cd anh em sé vdp nga vi Thay. Vi c¢6 loi di chép: Ta sé
danh nguoi chan chién, va dan chién sé tan tac. Nhung
sau khi tréi day, T) hdy sé€ a”én Ga-li-lé trudc anh em.” Ong
Phéré lién thwa: "Ddu tdt cd cé vap ngd vi Thay di nita,
thi con day ciing chang bao gio vdp ngd." Pirc Gié-su
bdo 6ng: "Thdy bdo thdt anh: ndi dém nay, ga chua kip
gdy, thi anh da chéi Thay ba lan.” (Mt 26:31-34)
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cua bao luc, doéi khat, tu day, nghién ngap... Nhiing
khuén mit thuong tich ay 1a hinh anh khuén mit coa
Chuia Giésu dang bi thuong tich va ruém mau can dugc
lau sach, chira lanh qua 161 Kinh Thanh:

"Lay Chua, c6 bao gio chung con da thdy Chita déi ma
cho an, khat ma cho uong; c6 bao gio da thdy Chiia la
khdch la ma tiép rwée; hodc trdan truong ma cho mac?
Co bao gio chung con da thay Chiia dau yéu hodc ngoi
tu, ma dén tham dau?" Pé dap lai, Duic Vua sé bao ho
rang "Ta bdo thit cdc nguwoi: méi lan cdc ngueot lam nh
thé cho mét trong nhitng anh em bé nhé nhdt cia Ta day,
la cac nguwoi da lam cho chinh Ta vay". (Matthéu 25: 37-
40)

Cau nguyén: Lay Chua, chiing con duoc moi goi trd nén
mot Veronica méi biét 1ay khan long minh ra ci minh
xuéng xo0a diu, bang bd, lau kho nhiing thuong tich ctia
tha nhan dé ho dugc an Ui va chita lanh. Chtng con can
la ban tay x6t thuong ciia Chua cho nhitng nguoi chung
quanh vi phuc cho ai x6t thuong nguoi, vi ho s€ duogc
Thién Chua x6t thuong. Amen.

Ching Thir VII: Chua Giésu Ngi Xuong Pat Lan Thir
Hai

Loi Chua: “Sw thdt, chinh ngwoi dd mang ldy nhitng
bénh tit ciia ching ta, dd ganh chiu nhitng dau khé ciia
chung ta, con chiing ta, chung ta lai tuong nguoi bi phat,
bi Thién Chiia gidng hoa, phdi nhuc nhd é ché”. (Is 53,4).

Suy Niém: Quan linh trat sy ghen tirc va han thu day ap

trong 1ong 1é€n than xac cua Chua Giésu qua nhirng tran

roi don, 101 nhuc ma, chui rda. Stc lyc con nguodi cua
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Chtia Giésu can yéu dan vi thiéu nudc va mat mau nén
Chuia ngd xudng dat 1an thir hai. Pat da ving tung toe phu
1én than xac Chiia Giésu, thé nhung quén linh van khong
chut thuong xo6t. Ching nhao téi dam da roi kéo xdbc
Chua day va héi thiic di cho nhanh dé t6i dinh dbi. Chaa
Giésu ngd xudng dét 1an thir hai dé nhic nho rang than
xéc cta chiing ta yéu dudi 12 dudng no, vi thé phai luon
tinh thirc va sin sang.

La nhitng ngudi hanh huong ctia hy vong trén dudng veé
qué troi, bi vap toi vap lui, ngd chui ngd nhui 1a rat c6
thé. Thé nhung 1ong nhén tir va thuong x6t cia Chtia vuot
xa nhiing toi 10i ctia chiing ta, chi can ching ta ding day
thanh tAm sdm héi an nan. Chang c6 toi 16i ndo ma khi
kéu cau cung Chua ma lai khong dugc Chua thuong tha
tha. Trong Nam Théanh nay, chiing ta hdy danh thoi gian
hoéi tdm xin Chua Thanh Than giGp nhan ra nhitng thoi
hu tat xau hay t6i 16i cia minh, dé manh dan nhu nguoi
con thir trong du ngoén ngudi con hoang dang can dam
noi rang:
“Théi, ta dimg lén, di vé ciing cha va thia véi nguoi:
“Thira cha, con thdt ddc téi véi Troi va véi cha, chcfng
con dang goi la con cha nita. Xin coi con nhu mot nguoi
lam céng cho cha vdy.’ Thé réi anh ta dimg 1én di vé cing
cha. “Anh ta con ¢ dang xa, thi nguoi cha da trong thay.
Ong chanh long thwong, chay ra, ém c6 anh ta, va hén
ldy hén dé. Nhung nguoi cha lién bdo cdc day to rcing
‘Mau dem do dep nhat ra ddy mdc cho cdu, xo nhan vao
ngon tay, x6 dép vao chan cqu, réi di bat con bé dd vo
béo lam thit dé chiing ta mé tiéc an mirng! Vi con ta ddy
dd chét ma nay séng lai, da mat ma nay lai tim thdy.’ (Lc
15,18-24).
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Cau nguyén: Lay Chaa Giésu, con quyét tim dtng 1én
ra khoi viing 1ay t6i 16i vé v6i Chua, khi biét rang khong
chi c6 Chua vui mung, ma ca thién dang cling s€ mung
& han hoan khi vi mot ngudi toi 16i héi cai. Chaa khoan
dung dang chd dé mic 4o tha thir, x0 nhan tinh yéu, va
mang dép ctru do cho con. Amen.

Chiing Thir VIII: Chiia Giésu An Ui Phu Nir Thanh
Giérusalem

Loi Chia: Ddn chiing di theo Nguwoi dong lam, trong s6
dé c6 nhiéu phy nit vira dam ngue vira than khéc Ngueoi.
(Lc 23,27)

Suy Niém: Mot s6 phu nit thanh Giérusalem theo sau
Chua Giésu trén duong 1én doi Canvé di dam nguc khoc
16¢ tham thiét khi ho tan mét chtng kién nhimg nhyc hinh
va dau don ma Chua dang phai chiu. Ho dim nguc khéc
16¢ vi cam thay minh phan nao d6 ¢ lién quan ti ban an
cia Chua Giésu. Nghe tiéng than khoc cta ho, Chua
Giésu da quén ndi dau ctia ban than minh va dtng lai an
ui cac ba: “Hoi cac phu nit Giérusalem, dung khoc
thwong Ta, song hdy khoc thuong ldy minh va con chdu
cdc ba”. Chua blet trong cudc song cua ho va td1 doi cac
con chau cua ho, r0i s& ¢6 lic gap nhitng kho dau va nude
mat.

La nhirg nguoi hanh huwong cta hy vong trén dudng vé

qué troi chung ta khiém nhuong ddm ngyc than khoc cho

mot 1an da dai kho, mot thoi di hoang, mot kiép 15 lang

lam Chuia dau 10ng. Nhimng gian truan, thir thach sé tiép

tuc dén dé thir long tin cda ta nhu Itra thtr vang, nhu thoi
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