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从五七干校的诞生到消亡都与中共中央党校有着千丝万缕的联系，五七干校是根据毛主席1966年5月7日“五七指示”的精神，对干部知识分子进行劳动改造和思想教育的地方。现在很多年轻人不知道五七干校是什么？五七干校是怎么来的？有什么历史意义？五七干校又是怎么被污蔑为牛棚的？追本溯源下文为大家揭开五七干校的神秘面纱，还原那段被严重污名化、屈辱化和悲惨化的历史长河。
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关于“五七干校”被污蔑、被污名化这一话题要从一位鼎鼎大名的国学大师 季羡林开始说起，这位季大师可了不得他是国际著名的东方学大师，语言学家、文学家、佛学家、佛学家、史学家、教育家和社会活动家，精通英文、德文、梵文、俄文、法文，还有什么巴利文、吐火罗文，活了98岁，是北大的终身教授，反正“改革开放”以来把这位大师捧得那是非常之高。1998年的时候，这位大师写了一本书，写的都是自己在文革当中的一些遭遇书名叫做《牛棚杂忆》，也不知道大师是有心还是无意，总之他把毛主席锻炼干部和知识分子的地方说成是牛棚，进而让无数人误以为毛主席把干部和知识分子关进了养牛的棚子。这位大师正是这一伪概念的始作俑者。一直到今天，牛棚依然是那些不明事理的人污蔑文革的代名词。我浅浅读过这本《牛棚杂忆》，通过了解过这位大师的生平，得知大师早年曾留学德国在德国生活了整整十年于1945年二战结束之后回国，是货真价实的纳粹德国培养出来的学生，他在德国主修印度学，学习梵文、巴利文、吐火罗文，后来成了国内少有的梵文和吐火罗文的专家。关于吐火罗文反正我是没听过，也不知道学这个东西到底能为人类做些什么贡献。我倒是记得孔乙己曾经问过鲁迅回字有四种写法你知道吗？一副很得意的样子。建国之后，大师曾经紧跟形式积极参与了批判公知的祖师爷胡适的活动，但是到了1985年，大师又写了一篇文章，深切怀念起胡适来了，原因是胡适当年曾提拔大师当上了北大的教授，1999年，大师还特意跑到台湾，在胡适墓前三拜九叩替胡适讲了不少洗白的好话。这样的一位大师，大家差不多应该能猜出来文革当中他为什么会被关进牛棚了，而他所说的牛棚，其实就是文革当中的右派学习班，或者叫牛鬼蛇神学习班，这样的学习班一日三餐都是正常供给的，大师在所谓的牛棚应该是没有饿过肚子的，但他在德国期间，十年里有八年天天吃不饱，几百次差点被饿死，这是他自己说的话，面对这种。截然相反的境遇。大师一边在《牛棚杂忆》里极度渲染文革对他的迫害，一边又在日记中写道，德国是我的天堂，是我的理想国等等一系列不堪入耳的话语令人咋舌，就连季大师的儿子都曾亲口说过；“我的父亲是一个人生的失败者，一个无国无家的浪人，一个孤独寂寞、吝啬无情的文人。”季大师的故事讲完了大家应该也都清楚了文革当中所谓的牛棚一词到底是怎么来的。[image: ]

自古文人多误国，季大师等一干人把毛主席改造干部和知识分子的地方污蔑为牛棚，从此以后，五七干校成了任人攻击的靶子几十年来全无还手之力。那真相到底是什么？五七干校和中央党校都是对干部进行再教育的机构，亦或者说他们之间有着千丝万缕的联系。所以在全面了解五七干校之前，我们还是得从中央党校开始说起。中共中央党校的前身是1933年在瑞金建立的马克思共产主义学校，1935年学校随红军长征到达陕北改称中共中央党校，两年后迁入延安，1942年由毛主席兼任校长。在革命战争年代始终肩负着维护党的政治底色、净化干部队伍灵魂的重任。成如1943年8月8日毛主席在党校的开学典礼上说的那样；我们办党校，就是要使我们同志的政治水平和理论水平提高一步使我们党更加统一，1939年2月20日，毛主席在张思德同志的追悼会上首次提出“为人民服务”在这一伟大号召的感召之下，党校仅在延安就办学长达11年，培养干部逾十万人，升华了一代又一代党员干部的思想，助推着一批又一批与人民生死与共的党员干部前赴后继投入到新民主主义革命和社会主义建设当中。1949年3月，党校随中央机关正式迁驻北京。
然而，建国以后当打江山的人变成了坐江山的人，伴随着斯大林逝世以及苏共党内出现的一些新局面，在我党内部尤其是新中国基层的政治生态产生了某些不好的苗头，这让毛主席不得不重新思考干部队伍建设的新道。1962年，毛主席在七千人大会上说，我们现在有1700多万党员，这里边差不多有80%的人是建国以后入党的。不论在老的和新的党员里面，特别是在新党员里面都有一些品质不纯和作风不纯的人，他们是个人主义者、官僚主义者、主观主义者，甚至是变了质的分子。还有些人挂着党员的招牌但并不代表工人阶级而是代表资产阶级党内并不纯粹，这一点必须看到，否则我们是要吃亏的。社会主义教育和四清运动开始之后，毛主席就以不点名的方式批评了某些领导的做法。他说你不相信群众只相信工作组，对这样不好。这就是毛主席一直批评的包办代替主义，这种包办代替主义让毛主席敏锐的察觉到官僚主义的抬头。他经常对他的秘书和警卫员说，不少领导干部当官久，不愿意深入群众，而是做起了老爷。他甚至用了一首咏泥神的诗来给官僚主义画像形容官僚主义很像一个神像，“一声不响，二目无光，三餐不食，四肢无力，五官不正，六亲无靠，七窍不通，八面威风，久坐不动，十分无用”上个世纪60年代初期，老大哥苏联有个钢铁厂，叫做马格尼戈尔斯克冶金联合工厂这个工厂在管理方式上不尊重工人的主人地位，毛主席将其称之为马钢宪法，并作为领导干部盛行官僚主义的反面教材典型。同时，他高度评价了坚持工人本位的鞍钢宪法，提出了管理社会主义企业的原则，即开展技术革命，大搞群众运动，实行两参一改三结合，坚持政治挂帅，实行党委领导下的厂长负责制。
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1964年，时任第八机械工业部部长的陈正人到洛阳拖拉机厂去蹲点研究。作为一名从井冈山走出来的老干部，他谢绝了工厂领导对他的照顾，把铺盖放进车间和工人同吃同住。对此，毛主席批示说，如果管理人员不到车间搞三同，即同吃、同住、同劳动。那就一辈子会同工人阶级处于尖锐的阶级斗争中，最后必然要被工人阶级当作资产阶级打倒。想想当年毛主席说过的话，再看看我们现在，也不知道还有多少干部会和工人同吃同住同劳动。
无产阶级文化大革命开始之后，中央党校就逐步被关闭了。毛主席为千万党员干部找到了一条为人民服务的本色道，那就是五七干校。从此，在我党历史上创造了不朽功勋的五七干校登上了历史的舞台。
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让干部参加体力劳动是我党自井冈山时期就形成的一个优良传统，也是毛主席思想的一个重要体现。土地革命时期，朱老总就曾亲自挑梁上山，抗战期间毛主席更是在大生产运动中亲自开荒种菜，359旅自力更生、奋发图强的精神也激励着一代又一代的中华儿女战胜困难夺取一个又一个的伟大胜利。早在1939年，毛主席在抗大的生产总结大会上就曾指出，历史上几千年来，做官的都不耕田，读书人也不耕田。新中国成立后，如何使原有的干部队伍在新的历史条件下更好地适应新中国建设的需要，成为摆在毛主席面前的一个重要课题。1957年。在八大召开一年之后，毛主席就提出，县、区、乡三级党政主要干部，凡能劳动的，每年抽一部分时间下田参加生产，从事一小部分体力劳动。县以上各级党政军主要干部，凡能劳动的，也要这样做，每年以一部分时间分别下田、下工厂、下矿山、下工地，或者到其他场所和工人、农民一道从事可能胜任的一小部分体力劳动。毛主席认为，干部只有参加劳动，才能解决贪污多占的问题，也可以了解生产情况，而不是浮在上。干部不参加劳动，势必脱离劳动群众，势必会出现修正主义。但是，对于真正的修正主义分子，他们对毛主席乡干部去劳动的做法是极端不能理解的。1957年赫鲁晓夫访华时。表示不赞成干部参加体力劳动。所以在那个年代，赫鲁晓夫领导下的苏修距离苏联群众越来越远，而中华大地却始终保持着激昂的革命热情。
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1966年5月7日，毛主席亲自给林彪写信，做了六点指示；
一、军队应该是一个大学校，除打仗以外，还可以学政治、学军事、学文化，还要从事农副业生产，甚至去创办一些中小工厂。
二、工人也可以像解放军一样，以工为主，也要坚学军事政治，也可以从事农业生产，也要搞四清，也要接受文化方面的教育。
三、农民也一样，在有条件的时候，也可以由集体办小工厂。
四、学生也一样，以学为主，兼学别样，要向工农兵学习。
五、商业服务行业党政机关工作人员也可以这样搞。
六、毛主席认为这些意见不是新鲜的发明创造，我们人民军队在战争年代早已开始这样做了，现在需要更大的普及与发展。
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这就是著名的“五七指示”，它直接催生了红红火火的五七干校在中国大地上全面开花。随着河南省回国公社的五七化工厂和黑龙江柳河五七干校的一炮而下，以及工农兵大学的拔地而起，毛主席的号召得到了贯穿性的实施。他让干部撸起了袖子，挽起了裤腿，扛起了锄头，滚起了汗珠。它与同时配套进行的知识青年上山下乡运动和赤脚医生运动共同描绘出一幅新中国最绚烂的图景五七干校。这所大学校，让社会各领域间、城乡之间、干群之间、工农之间不再出现少部分。养尊处优、大部分人面土背天的分化格局，28年浴血革命和五年一化三改所创造出的阶级消失局面得到了相当程度的维护。知识、认识、意识，这些直接决定一个群体如何在社会中自处的资源，被充分下沉到乡间的田野和工厂车间。1968年9月30日，毛主席再次写下批语，他说，广大干部下放劳动，这对干部是一种重新学习的极好机会，除老幼病残者外，都应该这样做，在职干部也应分批参加劳动。
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在毛主席五七精神的指示之下，干部和知识分子到工厂、农村一边劳动，一边学习，改造自己的主观世界。从此，大批的五七干校在全国开办，许多干部和知识分子纷纷被下放到干校。而对于这种下放劳动毛主席向来都是身先士卒先从自己的家人开始做起。1945年，毛岸英从苏联回到延安时，相关单位把他安排到当时的延安交际处，享受外宾、记者和伤员的待遇。毛主席知道后勃然大怒，坚决反对。于是，贺老总就把岸英安排到自己的警卫班吃的是干部食堂的中灶伙食，可毛主席还是不同意。几天之后，穿惯了西装的毛岸英换上一身旧军。徒步十几里，就到大山沟里的吴家枣园种地当农民去了。半年之后，回到延安的毛岸英一身黄土，两腿泥，满嘴的陕北口音，双手还满是血泡。毛主席对他说了一番放到现在依然振聋发聩的话。毛主席说，农民手上有老茧你手上却是血泡，说明你还没有完全学好农活，等你手上老茧厚了，你才能从劳动大学毕业。岸英自幼丧母四处流浪，之后又远赴异国他乡，从未感受过父爱的温暖。一朝回到父亲身边，父亲却要他去当一个农民，和农民兄弟同吃同住同劳动。试问天下之大又有几个这样的父亲？又有几个这样的儿子？这也就不难理解，岸英此后为何能主动请缨，为国捐躯，名留青史。
五七干校在全国开办之后，毛主席先是把大女儿李敏下放到内蒙古的阿拉善左旗，与农民同吃同住同劳动，后来又到河南遂平县的莲花湖五七干校劳动。1970年，毛主席又把小女儿李讷下放到江西的井冈山五七干校劳动。李讷在劳动锻炼了一段时间之后，认为五七干校接触的都是干部，锻炼不当。就主动要求去更艰苦的农村插队接受贫下中农的再教育。随后，李讷就被下放到井冈山的农村，和农民一起生活劳动。毛主席对子女的严苛，与他对待其他党员干部别无二致，有时候甚至要更狠。一代伟人家风如此，我们再来看反面教材，毛主席曾与时任湖北省委秘书长梅白有过一番关于干部子女问题的讨论。毛主席问梅白，你记得曹操评汉献帝的话吗？梅白说，记得有这样两句；生于深宫之中，长于妇人之手。毛主席说，现在有些高级干部的子女也是汉献帝，也是生于深宫之中，长于妇人之手，他们娇生惯养，吃不得苦是温室的花朵，之间比的是坐什么汽车来的，爸爸是干什么的，看谁的官大。这样不是从小培养一批贵族少爷吗？这使我很担心呐。当时，光华北、西北、东北和华东四大区就有各类干部子弟小学42所，学生超过13000人，教职工将近3000人。这些贵族学校条件优渥，有些学校的教师甚至每天给孩子称体重，陪吃陪喝，生怕他们的体重下降。1952年，毛主席针对此类问题，专门作出批示，要求废除贵族学校，与人民子弟合影。但有些人竟然联名写信给北京市委，要求保留寄宿制和汽车接送，甚至要求用党校的宿舍再建一批干部小学。前后对比之下，或许我们就能更加理解毛主席为什么要办五七干校。
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那些经历过五七干校的人对五七干校的评价才是最客观最真实的历史第一手资料，著名诗人臧克家1969年下放到湖北咸宁的五七干校，他最著名的作品之一就是歌颂五七干校生活，赞美农村劳动的组诗《忆向阳》，《忆向阳》当中不带扬鞭自奋蹄这样的句子曾被广为传颂。诗情错赏旧农夫，烟雨蓑衣道满湖
泥腿而今棠水里，此身自喜入新图。
斗室是天地，神衰躯体空。干校一千日，生命复葱茏。这些经典名篇无一不是对五七干校生活的歌颂和怀念。钱钟书和夫人杨绛文坛双子星座1969年下放到河南息县东岳五七干校，钱钟书的《管编锥》、杨绛的《干校六记》都是在五七干校孕育而成的名篇，是留给后人宝贵的精神财富。五七干校为钱钟书和杨绛夫妇留下了一段丰富多彩、刻骨铭心的经历。钱夫人曾说，五七干校的岁月是她和钱钟书一生中最有意义的时光虽然时间不长，但是影响深远。著名经济学家顾准1969年和钱钟书夫妇一同下到东岳五七干校。在干校期间，他留下了20万字的日记。1971年元旦的日记他是这样写的；新年伙食极其丰盛，运来猪四头半，鱼恐在400斤左右，集体伙食共三顿好菜，鱼、饺子和熘肉片。全天的劳动任务就是绞绞饺子肉馅。费孝通著名社会学家，1966年下放到湖北沙洋五七干校。他在下放干校期间，利用劳动之余做了大量调研和当地农民建立了深厚的友谊。1993年，他还特意回到阔别20多年的生产队去看望那些多年不见的农民朋友。著名学者俞平伯在五七干校待了一年零两个月。五七干校的生活经历给他留下的印象之深，不亚于他长期居住的北京和苏杭。从五七干校回到北京后，他与房东始终保持着书信往来，也常常勾起他对干校的思念之情。他在辛亥杂诗里写道；
五七光辉指示看，中州干校一年还。
茅檐土壁青灯意，新岁新居住永安。
日日风寒已是春，农娃书信慰离人。
夜言昨梦还相见，回首天涯敢比邻。
五七干校是锻炼干部和知识分子的地方，虽然条件千差万别，但怎么说都要比普通群众的生活条件好，住的房子再怎么差，也比真正的牛棚不知要好多少倍。除了参加劳动和半军事化的管理，工资待遇都是不变的。而他们的劳动强度在农民兄弟眼中看来，就跟我们现在去农家乐摘水果不会有太大的区别。下的干部和知识分子少则几个月，多则两三年，后来都回到了城里，重新走上工作岗位。毛主席让他们与农民同吃同住同劳动，仅仅是让他们去体验了一把生活，去了解农民的辛苦，从而改造自己的世界观。知识分子本应该是民族的灵魂。鲜明的爱国主义情怀，本应该先天下之忧而忧，后天下之乐而忧，本应该铁肩担道义，妙手铸文章。然而，有些知识分子却始终秉承着万般皆下品，唯有读书高的妇儒思想，把自己作为帝王的附庸，吃不得半点苦，受不得半点委屈，用牧民之术来换取优渥的生活。他们视劳动者为牛马，把同农民同吃同住同劳动视为有辱斯文，把武器干小污蔑为牛棚，把文化革命说成是浩劫。这样的高级奴才，毛主席改造他们有错吗？如果历史可以重来一次，就应该把这些人关进真正的牛棚，让他们与牛为伍，让他们知道什么才是真正的透风漏雨，什么才是真正的人间疾苦。
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干部和知识分子下放到工厂、农村，一边劳动一边学习，从思想和行动上跟贫下中农打成一片，这也成了文革当中一道特殊的风景线。通过五七干校的锻炼，一大批干部改造了自己对无产阶级事业的认知，增强了对工农群众的感情，在重新回到干部岗位之后，他们在社会主义建设当中发挥了积极的作用。毛主席的五七指示精神，狠狠打击了资本主义复辟的思潮，是防修反修、防止资本主义复辟的重大举措，五七干校也成了防修反修的宣传阵地，成了防修返修的培训学校，自然也。走资本主义道，当权派的要害，所以在某人上台之后，五七干校随即被解散，走资派们别有用心地将其污蔑为监狱，污蔑为牛棚，挑动干部及家属对毛主席的仇恨，使之成为黑毛非毛的一股重要力量。
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70年代中期，随着平反工作的进行，一大批老干部被重新召回工作岗位。也正是从这一时期开始，五七干校的规模逐渐缩减，而重新开办中央党校的声音也随之抬头。1977年10月5日，中央做出关办好各级党校的决定，四天之后，中央党校开学典礼在北京举行，各地各级五七干校的教职工队伍随之被合并到党校的系统之中。1979年2月17日，国家正式发出关于停办五七干校有关问题的通知，五七干校。从此退出中国的历史舞台，消失在历史的云烟之中。然而到了80年代，一部分曾被下放劳动的知识分子，他们怀着对五七干校极大的仇恨，用所谓的伤痕文学上演了无数群魔乱舞的景象。对于五七干校，对于捏造出来的牛棚，他们不吝啬任何恶毒的语言，穷极力气进行泼污咒骂，对于自己曾与工人、农民共同生活劳动的前科，他们更是表现出无法掩饰的狂怒，毫不惜墨地控诉那段在他们这些精英阶层眼中无比黑暗的岁月。
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五七干校从此被污名化，几十年来毫无还手之力。然而，历史深处总是写满了答案，写满了回过头来之后，我们应该如何继续前进的方向。正如马克思说的那样；历史本身就是审判官，而无产阶级就是执刑者。1963年毛主席曾说；干部只有参加劳动，才能解决贪污多占，干部不参加劳动，势必脱离劳动群众，势必出修正主义。白驹过隙，浮云苍狗。当他离世几十年之后，干部下基层参加劳动，劳动光荣的声音又多了起来。2013年“空谈误国，实干兴邦”的口号响彻神州大地。而实干首先就要脚踏实地的劳动，撸起袖子加油干。劳动最光荣，劳动最崇高，劳动最伟大，劳动最美丽。参加劳动这是作为一名共产党人无上的光荣，更是革命印记永不褪色的苍茫见证。毛主席万岁，五七干校永放光芒。五七干校作为整整一代人的回忆，作为文革当中一个标志性的产物，我相信历史一定会给他一个公正的评价。
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