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本人收集有大量陈式，杨式，吴式太极拳大师讲

学的光盘资料，包括陈小旺、陈正雷、王西安、

陈瑜、马虹、王培生，祝大彤，李驻军，李恩久

等名家教材，以超低价格为大家提供光盘的复制

本，全国可以货到付款。并有大量太极拳电子书

籍，可以免费赠送 
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手机号码淘宝网和 QQ 上找 
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 超低价为大家提供以下太极拳教材复制本 

目前可以通过淘宝网

《08 年版推手教学》                               陈  瑜       2DVD 

《08 年版陈氏太极单剑 58 式》                      陈  瑜       2DVD  

《2003 年版家传陈氏太极拳功夫架一路教学实况》     陈  瑜       2DVD 

《2003 年版家传陈氏太极拳功夫架二路教学实况》     陈  瑜       2VCD 

《家传陈氏一路动作一百七十种擒拿法》              陈  瑜       2VCD 

《07 版陈氏太极拳功夫架一路 89 式套路讲解》        陈  瑜       5VCD 

《07 版家传陈氏太极拳功夫架一路、二路单式发力》   陈  瑜       6DVD 

《湖南常德教学太极拳新架一二路及内功》            陈  瑜      3VCD 

《2007 年新春大礼包，功夫架一、二路面授培训实况》 陈  瑜       8VCD 

《陈式太极拳动作分解及其技击用法》               马  虹       10VCD 

《陈式太极拳推手及功力训练》                     马  虹       4VCD 

《珠海名家辅导》                                 马  虹       2VCD 

《陈式太极拳劲道释密-拆拳讲劲》                  马  虹       8DVD 

《陈氏传统太极拳一路、二路动作与劲力分解》       弓大鹏       16VCD   

《陈式太极拳新架实用技击》                       张志俊       12VCD 

《陈式太极拳三十二式摔法》                       张志俊       1VCD 

《陈式太极拳三十二式擒拿》                       张志俊       1VCD 

《珠海名家辅导》                          张志俊 傅声远       1VCD 

《珠海名家辅导》                                 张志俊       1VCD 

《陈式太极拳功夫架第一路（新架）》               张茂珍       3VCD     

《陈式太极推手与实战》                           陈小旺       2DVD   

《陈式缠丝功》                                   陈小旺       3DVD    

《春秋大刀》                                     陈小旺       2DVD 

《拳学阐微》                                     陈小旺       3DVD 

《陈式太极拳十九式》                             陈小旺       1DVD 

《陈式太极拳三十八式》                           陈小旺       2DVD 

《老架一路》                                     陈小旺       4DVD 

《新架一路》                                     陈小旺       4DVD 
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18537946351
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 http://caishen123.taobao.com     QQ:290018247淘宝网址：



《新架炮捶》                                     陈小旺       3DVD 

《陈式太极单剑》                                 陈小旺       2DVD 

《陈式太极单刀》                                 陈小旺       1DVD 

《陈式太极双刀》                                 陈小旺       1DVD 

《陈式太极枪》                                   陈小旺       2DVD 

《拳械欣赏》                                     陈小旺       2DVD 

《陈式大观》                                     陈小旺       1DVD 

《新架一路》                                     陈正雷       4VCD 

《新架二路》                                     陈正雷       2VCD 

《老架一路》                                     陈正雷       4VCD 

《老架二路》                                     陈正雷       2VCD 

《陈式太极单刀》                                 陈正雷       1VCD 

《陈式太极单剑》                                 陈正雷       2VCD    

《陈式太极双刀》                                 陈正雷       1VCD 

《陈式太极双剑》                                 陈正雷       1VCD 

《太极枪》                                       陈正雷       2VCD 

《春秋大刀》                                     陈正雷       2VCD         

《太极十三杆》                                   陈正雷       1VCD  

《陈式太极拳推手》                               陈正雷       2VCD 

《陈式太极养生功》                               陈正雷       1VCD 

《陈式太极拳精解》                               陈正雷       2VCD  

《中华武藏之 推手》                              陈正雷       2DVD 

《中华武藏之 拳学精要》                          陈正雷       2DVD 

《中华武藏之 陈式太极扇》                        朱天才       2DVD  

《中华武藏之 陈式春秋大刀》                      朱天才       2DVD    

《中华武藏之 老架十三势》                        朱天才       1DVD  

《中华武藏之 陈式四势入门（五行太极）》          朱天才       1DVD  

《中华武藏之 陈式太极单刀》                      朱天才       1DVD  

《中华武藏之 太极散手》                          朱天才       2DVD   

《中华武藏之 陈式太极双刀》                      朱天才       2DVD  

《中华武藏之 新架十三势》                        朱天才       1DVD  

《中华武藏之 新架一路》                          朱天才       4DVD  

《中华武藏之 老架二路》                          朱天才       2DVD  

《中华武藏之 老架一路》                          朱天才       4DVD  

《中华武藏之 新架二路》                          朱天才       3DVD  

《中华武藏之 陈式太极单剑》                      朱天才       2DVD 

《中华武藏之 陈式太极枪》                        朱天才       2DVD  

《中华武藏之 陈式小架》                          朱天才       3DVD  

《中华武藏之 太极推手》                          朱天才       2DVD  

《中华武藏之 拳械欣赏》                          朱天才       3DVD  



《中华武藏之 拳学旨要》                          朱天才       1DVD  

《陈式太极拳新架一路》                           王二平       3VCD 

《陈式太极拳新架二路》                           王二平       2VCD 

《陈式太极拳老架一路》                           王二平       2VCD 

《陈式太极拳老架二路》                           王二平       2VCD 

《陈式太极拳竞赛套路 56 式》                      王二平       2VCD 

《陈式太极推手》                                 王二平       2VCD 

《陈式 49 式太极剑》                              王二平       1VCD  

《陈式太极拳老架一路及实战》                     王战军       1VCD 

《太极神功大系之-新架一路》                      王西安       1VCD 

《太极神功大系之-老架一路》                      王西安       1VCD 

《太极神功大系之-太极推手》                      王西安       1VCD 

《太极神功大系之-综合太极拳》                    王西安       1VCD 

《太极神功大系之-单刀、单剑》                    王西安       1VCD 

《2006 年王西安大师实战推手班培训实况》           王西安       2VCD 

《陈式太极拳老架教学》（日语版）                 王西安       2VCD 

《中华武藏系列之-新架一路》                      王西安       4DVD 

《中华武藏系列之-老架一路》                      王西安       4DVD 

《中华武藏系列之-老架二路》                      王西安       2DVD 

《中华武藏系列之-太极推手》                      王西安       1DVD 

《推手基础》                                     姜启健       1DVD 

《推手实战》                                     姜启健       1DVD 

《散手实战》                                     姜启健       1DVD 

《太极功力训练法》                               姜启健       1DVD  

《陈式太极推手技巧和简化 24 式太极拳》            冯志强       2VCD  

《陈式太极拳二路》                               冯志强       2VCD 

《精练 48 式》                                    冯志强       2VCD 

《陈式心意混元 24 式太极拳》                      马广禄       1VCD  

《陈式太极技击 32 式》                            马广禄       1VCD 

《太极散手与擒拿-制敌绝招》                      陈二虎       6VCD 

《太极散手与擒拿-单式基本功》                    陈二虎       2VCD 

《陈永福小架一路》                               陈永福       3VCD 

《行功太极球》                                   陈庆洲       1VCD 

《陈式太极行功棒》                               陈庆洲       1VCD 

《尊古陈式太极拳》                               陈庆洲       3VCD 

《陈式老架一路》                                 陈太平       10VCD 

《太极扇》                                       马春喜       2VCD 

《36 式太极刀》                                  马春喜        2VCD 

《陈式 56 式太极剑》                              黄康辉       2VCD 

《太极推手》                                     黄康辉       2VCD 



《太极推手入门》                                 黄康辉       2VCD 

《陈式太极拳传统套路第一路》                     黄康辉       2VCD 

《太极拳推手对练套路》                           黄康辉       2VCD 

《嫡传杨氏太极拳教练法》                         傅清泉       4VCD 

《太极推手》                                     傅清泉       2VCD 

《八十五式杨式太极拳》                           傅清泉       2VCD 

《杨式太极刀》                                   傅清泉       1VCD 

《杨式太极剑》                                   傅清泉       1VCD 

《杨式太极刀传统套路》                           李  正       2VCD 

《太极推手初级教程》                             李  正       2VCD 

《太极推手中级教程》                             李  正       2VCD 

《李正讲授太极内功心法》                      李  正       3VCD 

《李正讲授太极拳内功心法续集》                   李  正       2VCD  

《太极桩功、行功》                               李  正       2VCD   

《杨式太极剑传统套路》                           李  正       2VCD  

《杨式太极拳传统套路 85 式》                      李  正       6VCD   

《杨式太极拳精简套路 37 式》                      李  正       2VCD   

《杨健侯秘传太极内功述真》                       魏树人       3VCD  

《杨式太极拳揉手》                               魏树人       1VCD   

《杨式太极拳老六路》                             魏树人       1VCD  

《内功心法》                                     解守德       1DVD 

《一百零三式传统架》                             杨振铎       5DVD 

《杨式太极拳八十五式传统架》                     杨振国       3DVD 

《杨式太极拳十三式》                             杨振铎       1DVD 

《杨式太极拳四十九式》                           杨振铎       2DVD 

《杨式太极拳单刀》                               杨振铎       1DVD 

《杨式太极剑》                                   杨振铎       2DVD 

《杨式太极拳推手》                               杨军         1DVD 

《拳械欣赏》                                     杨振铎       1DVD 

《传统杨式老架 85 式太极拳》                      李承祥       2VCD 

《108 式传统杨式太极拳》                          崔仲三       4VCD 

《内功解读系列-自然太极拳 81 式》（技击篇）        祝大彤      2VCD 

《内功解读系列-析自然太极拳 81 式》（内功篇）      祝大彤      2VCD  

《内功解读系列-析自然太极拳 81 式》（养生篇）      祝大彤      2VCD  

《太极八方线》                                    祝大彤      1VCD 

《改变思维 改变观念与九松十要一虚灵》             祝大彤      1VCD 

《三动三不动与心神意气安静》                      祝大彤      1VCD 

《阴阳相济》                                      祝大彤      1VCD 

《太极手与太极揉手艺术》                          祝大彤      1VCD 

《太极脚》                                        祝大彤      1VCD       



《品太极》                                        祝大彤      6VCD 

《养生解秘-松功养生》                             祝大彤      1VCD 

《养生解秘-平衡养生》                             祝大彤      1VCD 

《中华武术系列教程－太极拆招解秘》                祝大彤      4VCD 

《太极揉手解秘》                                  祝大彤      2VCD 

《误区解秘》                                      祝大彤      1VCD 

《吴式三十七式太极剑》                            王培生      3VCD 

《太极推手基础》                                  王培生      1VCD 

《实用小功法》                                    王培生      2VCD 

《吴式太极拳 37 式》                               王培生      3VCD 

《乾坤戊已功》                                    王培生      3VCD 

《吴式太极枪》                                    王培生      2VCD 

《吴式太极 37 式》                                 马金龙      2VCD 

《83 式传统吴式太极拳》                            李秉慈   2VCD 

《洪式太极拳一路教学》                            李驻军      4DVD 

《洪式太极拳精编套路教学》                        李驻军      1DVD 

《洪式太极拳拿法精解》                            李驻军      1DVD 

《洪式太极拳-功法训练》                           李驻军      1DVD 

《洪式太极拳之散手实战》                          李驻军      1DVD 

《洪式太极拳之推手实战》                          李驻军      1DVD 

《洪式太极拳十三式与技法精解》                    李驻军      1DVD 

《陈式太极拳实用拳法第一路》                      张联恩      2VCD 

《陈式洪派太极拳一路》                            李恩久      3VCD 

《珠海名家辅导》                           陈正雷 马海龙      1VCD 

《珠海名家辅导》                                  杨振铎      1VCD 

《珠海名家辅导》                           赵幼斌 赵增福      1VCD 

《太极松身五法》                                  黄性贤      1VCD 

《李德印武当太极剑》                              李德印      2VCD 

《太极拳实用技击法》                              武世俊      3VCD 
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