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第一部 这种病的表白

第一部分的问题是：这种病如何由它自身定义它自身？
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1. 这种病的目的性

这种病并非没有目的 1：一，这种病本身构成一种表象，这种表象本身构

成一种现象，这种表象构成的现象中又蕴藏着一种表象，而这第二个表象是

一种表现性。这种表现性构成了一种形象（现象），这种现象 - 形象反向地

构建这个表象，在这种复杂运动中这个表象被强化，当这种强化到达一个极

端，它就变成了极端的表象。二，这种表象本身就是一种表象。在这种本身

性中它暗暗再定义自己。三，这种表象性和这种本身性复杂结合。这就是严

格，它是一种病。为什么这样说？它的终点的观测是一种严格性，而这种严

格性的本身是病态性：它定义了自己，并且污染了它自己。

2. 这种病的虚伪性

这种病是虚伪的：它不敢承认自己的过分（严格）。

这种病的虚伪性还在于：它不仅仅本身是虚伪，而且它虚伪地产生，于

是这种产生变成一种虚伪的产生，而且它的产生也是虚伪的；这种虚伪的唯

一对手是：没有敌人 2。

3. 这种病的两个技术及形式

a. 单一性

这种病的唯一要求是：统一性；单一性 3。

1.　 用健康的精神来观测，这里并不足以构成一种目的而仅仅是运动着的构成一种

变化的可能性，但是这的确是严格的目的而且这种目的构成了严格的目的

2.　 这揭示了什么是竞争，什么是自我

3.　 注意到这二者并不等，这再次证明这种病的目的性、虚伪性，某种意义上它自

身的技术性为这种虚伪性提供了支持。
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这种单一性的对抗是：宽容 1。

b.  排拒性 2

排拒性的意义（目标）是：单一性。单一性变成了它的意义。但是这样

变成了一个难以接受的悖论。于是对抗：排拒性不存在，或者单一性的确有

意义。这是一种典型的意义：也是最经常的虚伪。

情况 1：单一性不敢背叛它自己：去承认它自己的单一性。

情况 2：单一性承认了它自己，于是它的确是虚伪。

情况 3：单一性承认了它自己，于是它确实背叛了自己（它不敢再成为自

己）。

力量：单一性承认了它自己，于是它确实背叛了自己，但是它仍然认为

这是它自己，并且继续去成为它自己。——于是，它的确变成了排拒 3。

c.  反对理性及对理性的反对

这种病反对理性：它要成为它自身，它的技术是它定义它自身，于是它

要么排拒，要么不排拒；如果排拒，它的确反对，这反对对理性反对；如果

不排拒，意味着它要去相容，这时它要么排拒，要么不排拒，这构成一种与

理性的关系。4

这种病对理性的反对：它对理性的内容不同。5 6

1.　 更严格地说，是无条件的宽容

2.　 单一性作为这种病的表象（本体）与排拒性相互定义：单一性去以排拒性为技

术而排拒性反过去亦可以以单一性为表象。

3.　 由它自己定义它自己意味着这种排拒及排拒性的派生

4.　 这种关系中它已经反对

5.　 这意味着它的确在去相容

6.　 在这种反对中，它运动并且成为它完成了的一部分；于是我们发现了它及它对

它自身的定义
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第二部 可能性意义上的这种病的结局

第二部的揭示是：

在它发现了它自身以后的它又如何运动？
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A. 这种病的自身排拒性

这种病开始排拒它自身：如果它不是严格，它排拒它自身；如果它的确

是严格，它的确排拒它自身 1。于是，这种病构成了对它自身的排拒。

当它充分，它要去它的目的：（在这里）现在开始，我们开始认识它 2。

B. 这种病的精神要素

1. 强迫症

这种病构成了一种强迫症：它严格地要求它自身；这也是它最根本的精

神要素（本质）。

2. 对自我的强逼性

这种本质与自我关联的时候，它开始对自身严格，于是，它的确变成了

对自我的强逼的可能性。

3. 强逼性的投射

这种强逼性脱离性地不在自我关联而到其他的关联者时，这是它对他者

的投射。这种投射关联到他者并且强逼他者。

4. 传染、投射与迁移

当这种强逼性关联到他者它的确是传染；由它仅仅是投射，到它完成了

传染，它迁移。

1.　 前提是它知道严格不好，如果它有这个前提它就会知道

2.　 原因是：这个决定并不充分，我们前面要求了它的充分
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C. 局面的分析法

i. 混沌意志

当它不清晰，它只是一个孤立性，而混沌本身构成了局面。这个时候，

混沌意志的内容并不严格，它的确只是混沌（意志）。

ii. 朦胧

当它传染了混沌意志，混沌意志开始越来越清楚，此时混沌意志开始自

觉，即使仍然只是朦胧。即它的清晰性与不清晰性的混合。

iii. 污染性

这种清晰性如果被扩大，意味着混沌越来越变成单一性或者清晰性；如

果看到它的逆向，则得到一个与这种清晰相关但不同的分布的情况。传染性

意味着这种情况的区间和变化性，且由严格的扩大而开始受动地清晰。

iv. 局

在这种运动中，意志构成了意志的局面，这意味着意志的内容及意志所

处的那种情况。1

1.　 如果意志的内容与现实性发生了关联，这还意味着意志反应一种意志的内容现

实性为现实性；由此可知意志不可能实现一种意志等于现实性，但是的确它可以反应
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第三部 这种病是为了呈现

现在，

意志发现了它本身，而且观看它本身为它本身的局面。

但是，它的内容的确是一种呈现，

而且这种呈现的确就是这种严格的目的。
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i. 呈现的技术

严格传染至混沌意志，我们在观看严格的传染；如果我们观看传染的内

容本身，我们就会发现：它在呈现。

ii. 呈现

这种呈现意味着：混沌与严格的结合，而这种结合就是呈现的内容。

问题是：为什么要这种呈现，为什么呈现这种内容？

于是，它变成了一种病。1

1.　 这意味着他的选择性及在健康方面的问题，它不一定是病但是它其实是病的形

式；它不一定是坏事
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第四部 这种病的对抗与治疗

这种病并没有问题，除非它已经发生了问题。

在这种意义上，由意志开始的治疗只可能是一种对抗：

在这种对抗中去治疗。

（这种治疗其实变成了一种自我的审查和裁剪）。
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A. 这种病的本质是现象学

这种病是精神的内容发生了现象意义上的变质。或者，出现了变质意义

上的出现。这种病的空间和时间完全在现象学 1。

B.�由现象学的根本缺陷而定义的这种病的对抗与治疗与纯

粹放弃

i. 根本缺陷的定义

一种机制存在一种机制导致一种机制，这后一种机制出现了缺陷，而这

种机制不能完成这种缺陷的克服，这意味着这前一种机制出现了一种缺陷。

如果这种机制根本地就不能回答它的存在作为本身以及克服它的某一个

问题：它有一种根本的缺陷。

ii. 普遍性而定义的有漏

严格的普遍性是什么？是严格的充分的可能性。但是这种定义不能回答

普遍性的表象性：普遍性仅仅是一种表象。

在这种意义上：普遍性总是存在遗漏，而且严格地存在这种遗漏的可能

性。

iii. 这种病的治疗是纯粹放弃

由 ii 可知严格不可能解决普遍性的遗漏，于是严格具有一种根本性的缺

陷。

这种意义上，对彻底的严格提出的问题的方法唯一只能是：彻底地放弃。

1.　 这意味着时间、空间和现象、现象学的可疑性
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但是这种放弃仍然具有目的性。1

于是我们得到了“这种病的治疗是纯粹放弃”的证说。

参考 .�这种纯粹放弃的精神学价值与辩证法本质，与复杂

放弃的关系

纯粹放弃指出了精神上避免强迫症不能通过严格的目的性的手段，只能

通过纯粹本身。

这种纯粹的来源和实现只可能来自于辩证法。而且在其他的表象中，它

可能是复杂的。但是在它的实现中，它的确是纯粹的；这是辩证法的问题，

但是，这的确没有什么问题。

C.“�这的确没有什么问题。”这种彻底性的严格性就是这

种病的治疗。

1.　 这意味着它不是纯粹的
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