
Abril Epullay 2025

LUNES MARTES 01 MIERCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04

SALAD BAR Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida

PRIMER PLATO Pastel de Papas Lentejas Guisadas (o) Croquetas Cabalacin Strogooff

Fajitas Carne Pollo Pastas Arroz Graneado

HIPOCALORICO Hamburguesa Cacera Asado Vacuno Pechuga Asada Jamon,Queso,Atun

Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas

VEGETARIANO Pastel Papas Soya Lentejas Guisadas Hamburguesa soya Verduras Salteadas

Pastas Arroz Graneado

LUNES 07 MARTES 08 MIERCOLES 09 JUEVES 10 VIERNES 11

ENSALADA Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida

PRIMER PLATO Salsa Alfredo c/ Carne Mongoliana Porotos c/ Rienda (o) Cazuela Albondigas Milanesa Pollo

Pastas Arroz Ensalada Cesar Lasaña Boloñesa Papas Rusticas

HIPOCALORICO Palta York Pulpa Asada Asado Vacuno Albondigas Salsa Zapallitos Rellenos

Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas

VEGETARIANO Salsa Oliva Mongoliana Verduras Porotos c/ Rienda Fritos Coliflor Zapallitos Champi

Pastas Arroz Papas Doradas Papas Rusticas

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18

ENSLADA Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida

PRIMER PLATO Carne al Jugo Omelette jamo queso Salchipapas (o) Albondigas Atomatada

Arroz Arabe Pastas Lentejas Guisadas Arroz Graneado

HIPOCALORICO Carne al Jugo Chuleta Cerdo Asado Alemán  Pimenton Relleno

Variedad  ensaladas Variedad  ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas

VEGETARIANO Omelette Verduras Omelette Queso Lentejas Guisadas Pimenton Relleno

Arroz Arabe Pastas Papas a la Crema

LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25

ENSLADA Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida

PRIMER PLATO Salsa Boloñesa Carbonada Vacuno (o) Croqueta Atun Chuleta Centro Tortilla Española

Pastas Ensalada Cesar Arroz Primavera  Puré papas Pizza Napolitana

HIPOCALORICO Carne al Jugo Ensalada Cesar Croqueta Atun Chuleta Centro Huevo,Queso,Palta

Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas

VEGETARIANO Salsa Mediterranea Carbonada Verduras Chapdui Verduras Tortilla Verduras Guiso Acelgas

Pastas Arroz Primavera  Puré papas 

LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30

ENSLADA Ensalada Surtida Ensalada Surtida Ensalada Surtida

PRIMER PLATO Cerdo Barbecue Hamburguesa Estofado Vacuno

Pastas Arroz

HIPOCALORICO Pulpa Asada Hamburguesa Cacera Tomate Reina

Variedad ensaladas Variedad ensaladas Variedad ensaladas

VEGETARIANO Spaghetti Primavera Pimenton Relleno Sufle de Zanahoria

cI Huevos Arroz Papas Perejil


